U Apolinafe maji nové ,,porodni baby*

Porodni baby, Zeny babici, polozné, baby pukorezné... | tak byly ozna¢ovany predchiidkyné dnesnich porodnich
asistentek. Obor porodni asistentka pred tremi lety otevriela 1. Iékarska fakulta jako jedina vefejna vysoka skola
v Praze. V téchto dnech studium absolvovalo prvnich sedmnact studentek. Diplomy prevzaly v porodnici ,,U
Apolinare“.

1

3 ,V dnesni dobé stoupaji naroky na védomostni a
dovednostni Uroven pracovnikd ve zdravotnictvi, porodni asistentky nevyjimaje,” fika prof. MUDr. Antonin Pafizek
, CSc., vedouci lékarf Perinatologického centra Gynekologicko-porodnické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze. Porodni
asistentka je nezastupitelnym ¢lankem tymu, ktery pecuje o prevenci, eventualné diagnostiku, a véasny zasah v pribéhu
nepravidelnosti téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.

,Na klinice se studentky setkavaji nejen s fyziologicky probihajicimi porody, ale i s patologickymi stavy v téhotenstvi a
béhem porodu, se kterymi nemaji moznost se na jinych pracovistich seznamit. V ramci praxe si pak upevriuji praktické
navyky pod dohledem mentorek — zkuSenych porodnich asistentek kliniky,“ podotyka profesor Pafizek, kterého tési, ze
Cerstvé absolventky na klinice zGstavaji.
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/‘a’vyuka na univerzitni piddé ma na
Gynekologicko-porodnické klinice 1. LF UK a VFN vice nez dvousetletou tradici. A studentky porodni asistence
vykonavaiji svou praxi na pracovisti, které je jednim z nejvyznamné&jsich perinatologickych center v CR a kde se roéné
narodi bezmala pét tisic déti. Spolu se ziskanym diplomem budou jiZ v leto$nim roce Cerstvé absolventky zafazeny jako
pomocné védeckeé sily do vyznamnych grantovych studii v porodnictvi.

Slavnostni ukonéeni studia a predani diplomd €erstvym porodnim asistentkdm probéhlo dnes v kapli sv. Kfize v
Gynekologicko-porodnické klinice 1. LF UK a VFN v Praze.

Rimsky Zensky lékar a porodnik Sérdn z Efesu (98-138 n. I.), mimo jiné autor spisu Gynoikeia a dvoudilné uéebnice
O umeéni porodnickém a nemocech Zenskych, hlasal, Ze Zena, ktera se chce stat porodni pomocnici, by méla napriklad
mit dobrou pamét, byt pracovita a vytrvala, mravna, obdarena zdravymi smysly a silnou konstituci, musi mit dlouhé a
Jjemné prsty a kratce ostfihané nehty. Trpici musi pfemlouvat, s ucasti jim pomahat, byt odvazna v kazdém nebezpeci
a jeji rady nemaji vyboCovat z miry. Dale musi mit za sebou vlastni porody a nebyt prilis§ mlada. Musi byt slusna a
stale rozsafna, velmi mi¢enliva. Nesmi byt ziskuchtiva, aby kvili mzdé si nepocinala hanebné, nesmi byt poveérciva,
aby rozliSila pravdu od Izi. Musi se dale starat o to, aby jeji ruce byly meékké a nézné, a nesmi vykonavat praci, od které
by ztvrdly. Kdyby nebyly od prirody mékké, musi si je ziemriovat mastmi.

(Tyto pozadavky byly pry prfedavany az do 19. stoleti. )
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