REHABILITACNI PORADNA

pro studenty se specialnimi pot  febami

(se zdravotnim postizenim )
na Klinice rehabilita ¢éniho léka rstvi 1. LF UK,
Albertov 7, 128 00 Praha 2

Program poradny organizuje:

doc. MUDr. Ji Fi Votava, CSc. (rehabilitacni lekar)

tel. 224 968 478, e-mail jiri.votava@vin.cz

moZznost kontaktu nejlépe utery 13.30 — 15.00 hodin
a

Bc. Lida Haméa €kova (ergoterapeutka)

tel.: 224 968 513, e-mail lida.hamackova@Ifl.cuni.cz

moznosti kontaktu nejlépe utery 8.15 — 9.30 hodin

Podle typu problému zprostfedkuji pfipadné pomoc dalSich
odborniku.

Oblasti poradenstvi:

» dosazeni sobéstacnosti v béznych dennich innostech, pfi
cestovani aj.

» konzultace pfi odstraniovani architektonickych barier

» navrzeni vhodnych kompenzacnich a rehabilitacnich
pomucek

* navrzeni vhodné literatury z oblasti [eé€ebné rehabilitace a
sobéstagnosti osob se zdravotnim postizenim

» doporuceni cileného kondicniho cvi¢eni vzhledem k typu
postizeni

» prevence bolesti v pohybovém ustroji

» psychologicke poradenstvi

« poradenstvi pfi poruchach reci a polykani

e poradenstvi socialni pracovnice
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