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Freemovers

Jak vycestovat do zahranic
,»,nNa vlastni pést*

Cilem této informaéni brozury je napomoci studentim UK pFi poéiteéni orientaci v relativné ne-
prehledné oblasti individualné zajiStovanych studijnich a vyzkumnych pobytl v zahraniéi. Informace
se tykaji zejména hlavnich zésad a doporuéeni pfi planovani a zafizovani freemover pobytt. Dalsi
informace se vztahuji k moznostem jejich financovani. Zajemcim je také nabidnuto velké mnozstvi
uzitecnych odkaz(i na domaci a zejména zahraniéni webové stranky, kde mohou nalézt dilezité
informace tykajici se univerzit, studijnich obord, financnich zdroju, stipendii a dalSich praktickych
zaleZitosti, které jsou s individudlné zajiSténymi pobyty v zahraniéi spojeny.

Vétsina studentt UK vycestuje do zahranié¢i v ramci programu Erasmus+, protozZe je to osvédceny,
zabéhnuty, dobre fungujici a patrné i nejznaméjsi program pro studentskou mobilitu. Navzdory
velkému mnozstvi bilateralnich ¢i meziuniverzitnich/fakultnich vazeb vsak UK ¢i jeji fakulty samo-
zi'ejmé nemaji uzaviené dohody se vSemi univerzitami, na kterych by si néktefi studenti UK prali
studovat. Z téchto divodu si nékteri zdjemci svij zahraniéni studijni pobyt zafizuji individualné
a do zahranici vyjizdéji jako tzv. freemovers.

Kdo je freemover?

Neexistuje jedind vSeobecné uznavana definice freemover studentd.V ramci této souhrnné infor-
mace jsou za freemover studenty povazovani vSichni studenti, ktefi si studijni ¢i vyzkumny pobyt
a jeho financovani zcela nebo z vétsi ¢asti zajistuji individualné.V primém protikladu k freemover
pobytlim stoji zahrani¢ni studium v ramci riznych programt jako je Erasmus+ ¢i CEEPUS.

Cilem této brozurky je poskytnout rady, inspiraci a informace i pro studenty, ktefi vycestuji pro-
stfednictvim néjakého programu ci studentské organizace (pr. IFMSA), ale musi si sami zajistit
financovani takového pobytu.

Co je treba si uvédomit?

Nez podniknete prvni kroky k zaji§téni vaseho zahraniéniho studia, je potfeba zvazit nékolik dule-
Zitych okolnosti.

Zaridit si zahrani¢ni studium na vlastni pést je ¢asové narocny proces.
Trva relativné dlouhou dobu, nez si vyhledate vhodné informace nebo nez vam nékdo odpovi na vase
dotazy. Dokonce se stava, ze vam nékdo neodpovi vibec. Relativné dlouhou dobu (Ffadové mésice)

Kdo je freemover? /3



trva procedura prijimaciho Fizeni nebo Zadosti o stipendium (viz dale). DalSi cas vam také zabere
vypracovani a zafizovani vSech podkladi pro studium (tj. motivacni dopisy, doporucujici dopisy).

Zacnéte planovat a zajist'ovat studijni pobyt dlouho dopfedu.

Zacnéte se zarizovani pobytu aspon | rok dopredu, v nékterych pripadech je mozné, ze vam bude
stacit daleko méné casu, v jinych pripadech (napfr. stipendia Fulbrightovy komise) je z procedural-
nich divodu dokonce nutno zaéit s pFipravou jiz 1,5 roku dopredu.

Informace nejsou shromazdény na tomtéz misté.

Veskeré informace, které budete potrebovat pro zajisténi zahranicniho pobytu (tj. studijni infor-
mace, informace o ziskani stipendia, praktické informace aj.), jsou rozptylené na mnoha mistech.
Nékteré univerzity maji na svych strankach zvlastni sekci uréenou zahraniénim studentim — free-
moverum, vétsina z nich ov§em nikoli. Proto si tyto informace musite vyzadat z ruznych zdroju
e-mailem, postou ¢i telefonicky.

Ujasnéte si sva oéekavani, duivody a cile pro zahraniéni pobyt.

Dobfe si promyslete divody, proé vlastné chcete do zahranii vycestovat. Je to jazyk, va§ vyzkum,
prace na bakalarské/diplomové/disertaéni praci, jedineéné kurzy...? Tyto Uvahy a zaméry se pak od-
razi ve vaS§em motivaénim dopise, projektu pro zahrani¢ni pobyt, ve zdivodnéni potreby stipendia
v zadosti o udéleni financni podpory.V komunikaci s univerzitou ¢i poskytovateli stipendii je nutné
prokazat, ze mate jasny cil a konkrétni predstavu o naplni vaseho zahranié¢niho pobytu.

Vyhody freemovers

Nevyhody freemovers

Narocnost na vyhledani relevantnich informaci

Na rozdil od Erasmus+ studentl nemate k dispozici pfesné stanoveny plan, jak postupovat, kam co
poslat, jaky formular vyplnit.Vse si musite zajiSt'ovat sami.To vyzaduje spoustu e-mailu, telefonatu
¢i osobniho vyfizovani.

Vzdélani ze zahrani¢i nemusi byt automaticky uznano v ¢R

Muze se stit, Ze vami vybrané a absolvované kurzy v zahraniéi jsou na $pickové Urovni a jsou ve
svém oboru jedinecné, presto nemusi byt vasi fakultou uznany. Nemusi se shodovat s obsahem
& zamérenim kurzy vasi fakulty. Pokud vam vase fakulta zahrani¢ni studium neuzna, mize dojit
k tomu, Ze si budete muset prodlouzit studium, coz mize zkomplikovat vase plany. Za prekroceni
standardni doby studia zvySené o | rok jste povinni platit poplatky za tzv. delSi studium (blize viz
http://www.cuni.cz/UK-176.html). Abyste se vyhnuli témto moznym komplikacim, doporucujeme
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konzultovat vami vybrané kurzy konané na zahranicni univerzité predem s garantem vaseho stu-
dijniho oboru vasi katedry.

Mozné problémy s finan¢nim zajisténim pobytu

Nejen samotné studium, ale i finanéni prostfedky pro pokryti nakladd na dopravu, stravu
a zivot v zahranici si shanite sami. Na nékterych vysokych Skolach (napf. ve Velké Britanii)
platite Skolné. Je proto treba hned od zacatku zjistovat vSechny naklady na zahrani¢ni pobyt.
Zjistéte si maximum konkrétnich informaci, protoze v nékterych zadostech o udéleni stipendia
(napr. Fond mobility UK) je tfeba uvést konkrétni éastky, které budete potrebovat na dopravu,
Skolné, stravu aj.

Jak zacit?

Zaikladem je ziskani maxima informaci:

Vytipujte si vhodné potencialni univerzity (katedry).

Vyberte si radéji nékolik potencialnich univerzit, které by vyhovovaly vasemu zaméru. Divodem
je, Ze ne vSechny katedry s vami budou komunikovat a ne vSechny katedry vas budou ochotny
prijmout nebo nebude prijeti ke studiu z jinych divodu mozné.

Konzultujte svij plan s garantem svého studijniho oboru.

Je velmi uziteéné konzultovat svij zamér dopredu s kompetentnimi osobami na vasi fakulté, katedre
a studijnim oddéleni. Zjistéte si, zda budou vami vybrané kurzy nasledné na vasi fakulté uznany. Ob-
rat'te se na garanta svého studijniho oboru, pedagogy své katedry, ktefi vam nasledné podepisi dopo-
rucujici dopis nebo vam mohou dokonce pomoci pri kontaktovani dané zahranicni katedry. Nékdy
se doporucuje, aby kontakt s univerzitou za vas ucinil praveé vas skolitel nebo jiny pedagog katedry.

Od svych zkusenéjsich kolegl ziskate velmi cenné a praktické informace, které vétsinou nejsou nikde
jinde dostupné.

Informujte se o praktickém zivoté v dané zemi

Zjistéte si zejména naklady na cestovani (letenky, jizdenky) a ubytovani, protoze tyto dvé polozky
tvori drtivou vétsinu vasich nakladd spojenych se Zivotem v zahranici. Utvorit si realisticky odhad
nakladl na Zivot v dané zemi je dulezité také z toho divodu, Ze v nékterych pripadech uvadite
konkrétni ¢astky do Zadosti o udéleni stipendia. Déle je dulezité zjistit, kde budete bydlet, jaké je
k dispozici vybaveni, zda a kde budete mit pFistup k internetu, jak se do daného mista dopravite
apod. Informujte se také o adrese nejblizsiho ceského zastupitelského Gradu. Zjisténi téchto prak-
tickych informaci by nemélo predstavovat velky problém, protoze vétsina univerzit na svych stran-
kach ma specialni informace pro zahrani¢ni studenty. Z eskych zdroji miZete také vyuzit stranky
Ministerstva zahranié&i CR, které ma na svych strankach tzv. STI, tj. souhrnné teritoridlni informa-
ce o jednotlivych zemich (viz http://www.mzv.cz). Naleznete zde uziteéné a praktické informace
o politice, ekonomice, kulturnich zvyklostech apod.
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Jak vyhledat vhodnou univerzitu?

KrychléorientaciVammUizepomocidatabazeBraintrackUniversity Indexhttp://www.braintrack.com/,
prehledny vyhledavac vSech univerzit na svété.

Jak porovnat potencialni univerzity?

Nejdrive si vyberte nékolik univerzitnich kateder, kde byste chtéli studovat nebo provadét vy-

univerzity:

Celkova kvalita univerzity

Pokud vam jde zejména o prestiZ univerzity v mezinarodnim srovnani, mizete k uziteénému pre-
hledu vyuzit Akademicky Zebricek svétovych a evropskych univerzit. http://www.arwu.org/. Tento
Zebricek je sestavovan v zavislosti na védeckém pulsobeni univerzity (pocet odborné clankd pub-
likovanych v prestiznich védeckych €asopisech, mnozstvi citaci odborniki apod.). Nezapominejte
ovsem na to, ze tento zebricek se tyka univerzity jako celku, fakulty a katedry v ramci univerzity
mohou mit odliSnou Groven.

Nabidka kurzu

Zjistéte si, jaké kurzy dana katedra nabizi, jak vypadaji sylaby téchto kurzt a také to, kdo je vyucuje.
Ujistéte se také, Ze vam absolvovani téchto kurz( bude nasledné uznino na vasi domovské fakulté
(viz vyse).

Personal

Pokud jedete na zahraniéni univerzitu zpracovavat zavérecnou ¢i jinou odbornou praci nebo pro-
vadét vyzkum, jisté bude pro vés dulezité, jaci vyucujici na dané katedre pusobi, protoze s nimi pak
muZete tyto vaSe studijni & vyzkumné aktivity konzultovat. Dobrym voditkem je to, zda se jména
téchto odbornikd, pedagogli a vyzkumniku objevuji v odbornych publikacich, v prestiznich odbor-
nych casopisech apod.

Zaméreni katedry, vyzkumny zamér apod.

Zjistéte, zda profil vami vybrané katedry odpovida vaSemu zajmu a zaméreni vasi odborné prace.
Na webovych strankach katedry byste méli nalézt informace o zaméreni katedry nebo o jejim vy-
zkumném zaméru a oblasti, ve které se katedra profiluje. K orientaci také poslouzi nabizené kurzy
a profily pedagogu.

Typ studia

Cely studijni program (degree study).
Zahranicni univerzity nabizeji vystudovani celého studijniho programu.V tomto pripadé se budete
ridit informacemi pro zahranicni studenty, které ziskate z webu fakulty.

Cast studijniho programu (1-2 semestry)

Castgji viak studenti voli tu variantu, kdy studuji na univerzité kratsi dobu a pak se vraci opét na
UK. Zjistéte si, zda dana univerzita takové pobyty umoznuje.
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Pouze nékteré univerzity maji na svych strankach informace pro tento typ pobytu.

Individualni studium

Tento typ studia je bézny zejména pro studenty a doktorandy, ktefi pracuji na své diplomové,
resp. disertacni praci. Mohou navstévovat kurzy dané katedry nebo vibec zddné kurzy neabsolvuji
a pracuji na své praci v laboratofi, knihovné a konzultuji svij vyzkum s profesory dané katedry. In-
formace o tomto typu studia jsou natolik specifické, Ze se na webu univerzity nevyskytuji. Podminky
pro tento typ studia jsou odvislé od vasi individudlni dohody se zahrani¢ni univerzitou.

Jak postupovat pfi kontaktovani
zahranicni univerzity?

Pokud vami vybrana univerzita nema na svych strankach informace pro freemovery nebo jsou
informace nedostatecné nebo se nehodi pro vami zamysleny typ pobytu, postupujte nasledovné:

Vyhledejte konkrétni pracovisté (katedru) a zjistéte si o ni maximum informaci.

Oslovte vedeni katedry.

Mizete oslovit bud’ vedouciho katedry, nebo jiného ¢lena katedry, kterého znate jako odbornika
a se kterym byste chtéli spolupracovat. Pro prvni kontakt postaci e-mail, ve kterém se kratce
predstavite, napiSete, ¢im se zabyvate, popiSete stru¢né vas studijni/vyzkumny zamér a kratce zdl-
vodnite, proc jste si vybrali pravé toto pracovisté. Zeptejte se, zda a za jakych okolnosti je dana
katedra vas ochotna prijmout ke studiu/vyzkumu.Vedeni katedry nabidnéte, Ze poslete dalsi do-
kumenty (napf. projekt vasi prace, doporucujici dopisy a dalsi informace), aby vas pripadny pobyt
mohla zvazit.

Zaslete dokumenty, které si hostitelska instituce vyzada.
V pripadé, Ze o vas katedra projevi zdjem, poslete nejlépe postou dokumenty, které po vas bude
vyzadovat. Patfi mezi né zpravidla nasledujici doklady:

* Doporucuijici dopis
* Motivacni dopis, ve kterém popiSete vlastni zamér studia nebo vyzkumu
* Projekt bakalarské/diplomové/disertacni prace

Vyzadeijte si akceptacni dopis.

Akceptacni dopis (letter of acceptance, letter of invitation) je oficidlnim dokumentem zahraniéni uni-
verzity, ve kterém vyjadruje souhlas s vasim studijnim/vyzkumnym pobytem.Tento dokument je také
ve vétsiné pripadu nutny pro zadost o stipendium (viz kapitola ,,financovani zahraniéniho studia“).
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Obecné podminky pro prijeti

Nasledujici podminky pro prijeti na zahrani¢ni univerzitu se tykaji vSech freemovert. Uvadime
nejcastéjsi podminky, se kterymi se mizete pri vaSem Usili studovat v zahraniéi setkat. Jednotlivé
pozadavky se mohou lisit v zavislosti na konkrétni univerzité. Univerzita nemusi vyzadovat v§echny
nize uvedené.

* Prihlaska
* Kopie prekladu diplomu (nebo dodatek k diplomu)

* Doporucujici dopisy

Pravdépodobné nejvyhodnéjSim postupem v tomto sméru je, ze si doporucujici dopis zformulu-
jete sami, a pak teprve za garantem vaseho studia, Skolitelem &i jinym ¢lenem katedry pljdete, aby
vam doporucujici dopis podepsal. Pedagogové vétsinou nemaji prilis casu sepisovat doporucujici
dopisy. Vasi iniciativu uvitaji, navrh vaseho doporucujictho dopisu mohou doplnit, upravit apod.,
ale vy sami nejlépe dokazete vystihnout, v cem jste dobfi, vyjimecni, &im mizZete zaujmout apod.
V doporucujicim dopise by mél vas skolitel zhodnotit vase studijni vysledky, pristup ke studiu
a také vasi schopnost komunikovat v cizim jazyce. Doporucujici dopisy by mély byt na hlavicko-
vém papiru.

* Jazykové znalosti (kopie certifikatd)
Vyplati se investovat Cas i penize do jazykovych kurzl.Vyuzijte prazdniny ¢i jiny volny ¢as ke
studiu jazyku.

. iivotopis
Pro studium v Evropé doporucujeme pouzit formular zZivotopisu Europass — viz
http://www.europass.cz/

* Motivacni dopis
Motivacni dopis vam dava prostor prezentovat vase schopnosti, znalosti a také zaméry a dlvody,
proc jste si vybrali danou univerzitu, éeho chcete dosahnout, pro¢ povazujete zahraniéni pobyt na
dané univerzité za prinosny, v éem vam ten pobyt pomuze prinosny atp.Také se doporucuije zaslat
dopis s popisem dosavadniho studia nebo pripadné praxe a profesionalnich zajma.

* Projekt pro studium a vyzkum
Pokud jedete do zahranici zejména kvUli tomu, abyste zde pracovali na své odborné praci, jeji pro-
jekt (nejlépe v jazyce, ve kterém budete studovat) je nezbytnou prilohou vasi zadosti o studium.

* Dalsi — pr. kopie pasu, transkript studijnich vysledkd, sylaby absolvovanych predmétu
Tyto nélezitosti se mohou, ale nemusi v podminkach k prijeti vyskytovat.V kazdém pripadé vsak
respektujte vSechny podminky a dokumenty, které po vas prijimaci univerzita pozaduje.Vyhnete

se tomu, Ze by vase Zadost o studium/vyzkum byla zamitnuta na zakladé nesplnéni formalnich
podminek.
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Jak psat motivacni dopis?
(letter of motivation, cover letter)

Motivacni dopis je velmi casto nezbytnou soucasti zadosti o studijni pobyt, o stipendium Ci
o zaméstnani.V motivaénim dopisu se obvykle prolinaji prvky Zivotopisu a vasich perspektivnich
profesionalnich pland. U&elem motivaéniho dopisu je sdélit adresatovi vice nez se vejde do pfihlas-
ky nebo Zivotopisu. Je to prilezitost, jak prijimaci instituci presvédcit o vasich kvalitach. Jak nazev
napovida, jeho cilem je popsat vasi obecnéjsi motivaci ke studiu v zahranici, rozepiSete zde vase
studijni zaméry, znalosti, prednosti nebo vase kariérni plany. Prilisna skromnost tu neni na misté.
Na druhé strané ovSem nesmite své kvality a schopnosti precenovat. Pri psani motivacniho dopisu
bud'te zdravé sebevédomi. Snazte se presvédcit adresata, ze jste vhodnym kandidatem pro studijni
pobyt pro udéleni stipendia apod. Motivacni dopis by mél mit logickou strukturu, jasné formulace
a struény, nebyrokraticky styl. Nez zacnete psat motivaéni dopis, ujasnéte si své cile, predstavy
a divody, pro¢ chcete vycestovat na zahrani¢ni univerzitu.V motivaénim dopise neopakujte pouze
to, co jste napsali do Zivotopisu i prihlasky. Snazte se tyto informace dale rozvést a prohloubit.
Motivacni dopis nepiste na posledni chvili, naopak, snazte se jej zformulovat co nejdrive, abyste jej
mobhli postupné upravovat. Doporucujeme, abyste nechali vas motivacni dopis precist jinym lidem,
kteFi vam mohou s formulaci dopisu pomoci, inspirovat, popF. upozornit na chyby ¢i nejasnosti
Vv textu.

Jak zpracovat plan pro studium,
projekt cinnosti apod.?

studijni ¢i védecké cinnosti. Od motivacniho dopisu se [isi tim, Ze je daleko specifictéjsi, zaméreny
pouze na vase studijni ¢i védecké zaméry.V motivacnim dopise plany tohoto typu také zminujete,
ale rozepisujete zde zejména vase kvality, prednosti a obecnéjsi motivaci ke studiu v zahranici.
Stejné jako v pripadé motivacniho dopisu, budte maximalné konkrétni. Pokud jedete do zahranici
zejména studovat, napiste, na jakou katedru jedete, které kurzy vas zajimaji a z jakého divodu.
Dale mlzete zminit i konkrétni jména pedagogli a badateld, se kterymi budete v kontaktu. Pokud
jedete na zahranicni univerzitu zpracovavat odbornou (bakalarskou, diplomovou, disertacni) praci,
prilozte k Zadosti o studium a/nebo stipendium projekt této prace, ve kterém vas projekt popisete,
nastinite cile prace, osnovu, literaturu apod. Zdivodnéte také, proc je vase odborna prace dllezita
a pro¢ jedete zpracovavat praci pravé na vami vybrané misto. Dlivodem miiZe byt kvalitné vybavena
knihovna, vynikajici laborator, pristroje, kvalitni svétoznami odbornici, jejichz publikace se bézné
objevuji v prestiznich casopisech a publikacich aj. Jinymi slovy, do projektu studia na zahranicni
univerzité napiSete konkrétné, pro¢ tam jedete, co tam budete délat, ceho a jak chcete dosahnout.
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Financovani zahranicniho studia m =

Pomineme-li financovéani zahrani¢niho studia z vlastnich prostredkd, existuje zhruba 5 zakladni
typu financnich zdroju na vas pobyt. Z domacich zdroju se nabizeji univerzitni prostedky (zejména
Fond mobility UK) a pak také stipendia Domu zahraniéni spoluprace (DZS), ktery je prispévkovou
organizaci Ministerstva Skolstvi. Pak jsou to rozliéné domdci nadace.V zahrani¢i muzete vyuzit
2 typy stipendii. Nékteré univerzity maji vlastni stipendijni programy. Druhou variantou jsou rizné
typy verejné podpory (vladni, ministerska stipendia apod.).

Na stipendia neexistuje pravni narok, stipendijni organizace si samy urcuji pravidla pfi vybéru sti-
pendisti a samy rozhoduji, komu stipendium udéli. Ziskani finanéni podpory neni samozrejmosti.
Doporuéujeme tedy kombinovat rizné zdroje financovani (napf. Fond mobility UK s nadacemi
nebo domdci a zahraniéni zdroje). Zvysite tim tak $anci na ziskani finanéni podpory. Dal$i davod pro
kombinovani finanénich zdroju spoéiva v tom, Ze pouze nékteré stipendijni organizace (zejména
zahranicni) nabizeji dostatecnou financni podporu, ktera pokryje vSechny vase naklady spojené se
zahrani¢nim pobytem. Fond mobility UK poskytuje pouze polovinu z realistického odhadu nakla-
dli, domaci nadace poskytuji zpravidla prispévky, které tvori pouze zlomek celkovych potrebnych
naklada.

V nékterych pripadech upozoriuji stipendijni organizace, Ze nelze kombinovat nékteré druhy sti-
pendii. Nelze napriklad ziskat soucasné podporu na tyz pobyt z Fondu mobility UK a jiného zdroje
z prostiedki MSMT,

Zakladni informace a odkazy na webovské stranky informujici o moznostech financovani zahranic-
niho studia jsou uvedeny nize v textu.

V Ceské republice

V zahraniéi

Fond mobility UK

FM UK poskytuje finan¢ni prispévky pro -2 semestralni zahranicni pobyty, zejména pro studenty
magisterskych a doktorskych studijnich programt. FM UK déle podporuje kratkodobé védecké
a vyzkumné pobyty v zahranici.Vyplnite prislusny formular, doplnite jej akceptaénim dopisem za-
hraniéni univerzity, doporucujicim dopisem, motivacnim dopisem a dokladem o znalosti jazyka
(blize viz http://www.cuni.cz/UK-43.html).
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Ddm zahraniéni spoluprace — Akademicka informacni agentura.

DZS je piispévkovou organizaci MSMT.AIA je jeji soucasti, ktera shromazduje informace o nabid-
kach studijnich pobyt(i a organizuje také stipendijni vybérova Fizeni. AIA informuje o nabidkach
stipendii v jednotlivych zemich. Dale informuje o stipendiich na zakladé mezinarodnich dohod.Tato
nabidka nenf specifikovana na konkrétni zahranicni vysoké skoly. Predpoklada se, Ze si v souvislosti
s vasim studijnim oborem sami vyhledate univerzitni studia, o ktera mate zajem.V ramci mezina-
rodnich dohod existuji 2 hlavni formy finan¢ni podpory:

« vybérova Fizeni — o tento typ stipendia se mohou uchazet studenti viech vefejnych VS.Ve vétsi-
né pripadu se vypisuje vybérové rizeni ve formé pohovoru v pfislusném jazyce.Vybérova komise
béhem pohovoru hodnoti studijni ¢i vyzkumny zamér, motivaci ke studiu, jazykovou vybavenost
a komunikaéni schopnosti uchazeéd. Na nékteré studijni pobyty je provadén vybér pouze na
zakladé predloZené dokumentace uchazeéa.

« rozpisy kvét — jedna se o stipendijni mista pridélena konkrétnim vefejnym VS. Jestlize ma UK
pridélenou kvotu, tj. urcity pocet stipendijnich mist, provadi nominace kandidati rektorat. Ucha-
zedi o tato stipendijni mista proto podavaji Navrh na vyslani / Zadost o pfiznani stipendia na
rektorat UK.

Dalsi informace naleznete na strankach DZS: http://www.dzs.cz
Prehled ceskych i zahrani¢nich nadaci, grantovych agentur i jinych organizaci posky-
tujicich stipendia pro zahrani¢ni studijni pobyty (stejné jako nékteré moz-nosti vlastnich

stipendijnich pobytl) naleznete zde:

https://www.cuni.cz/UK-4797.html nebo https://www.cuni.cz/UK-3763.html

Mezinarodni portaly

Na raznych zahranicnich webovych strankach muzete nalézt vyhledavace stipendii ¢i jiné portaly,
které se na studium v zahraniéi a jejich financovani specializuji. Jeden pfiklad za vSechny:
https://www.scholarships.com/

Nezbytné dokumenty pro zadost o stipendium

K Zadosti o stipendium se podavaji podobné dokumenty jako k Zadosti o pFijeti ke studiu. K Zadosti
zpravidla prikladate Zivotopis, motivaéni dopisy, |-3 doporucuijici dopisy, doklad o znalosti jazykd,
plan studia, projekt innosti, projekt odborné prace apod. Do zadosti o stipendium je nutné cas-
to napsat i konkrétni rozpocet vaseho studijniho/védeckého pobytu. Rozpocet zahrnuje zejména
cestovné, zdravotni pojisténi, na nékterych univerzitach Skolné, ubytovani a stravu.V nékterych
pripadech pristupuji dal$i ndklady — napfF. naklady na ockovani. Je duleZité, aby vas rozpocet byl
maximalné konkrétni. Zjistéte si napr. ceny letenek, vyse Skolného, ubytovani a pribliznou ¢astku za
stravu v dané zemi. Stipendijni organizaci tim davate najevo, Ze svUj pobyt mate dobFe rozmysleny
a Ze vase odhady nakladu jsou podloZeny skuteénymi cenami.SnaZte se uvést co nejpresnéjsi astky
nebo realné odhady.V zadném pripadé se nesnazte ,,predrazovat” naklady. Stipendijni organizace
zpravidla maji prehled o cenach v dané zemi a v takovém pripadé by vam zadost zamitly.
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Ackoli k Zadosti o stipendium davate v zasadé stejné dokumenty, jejich znéni by nemélo byt totozné.
Tak napriklad v motivaénim dopise, ktery prikladate k Zadosti o studium, nemusite finanéni stranku vasi
iniciativy rozebirat. Naopak, v motiva¢nim dopise, ktery adresujete na stipendijni organizaci, zdiiraznéte,
proc¢ penize ke studiu potrebujete, jaka je vase financni situace, jaké jsou naklady na studijni pobyt apod.

Pro rekapitulaci uvadime prehled nejcastéji pozadovanych dokumentu:

* Prihlaska-formular: realisticky odhad nakladu (rozpocet)

* Doporuceni |-3 odbornych garantt

* Doklad o prijeti na univerzitu

» Osvédéeni o znalosti jazyka (jazyku)

* Motivaéni dopis

* CV

* Plan studia, projekt Cinnosti, projekt odborné prace apod.

* Potvrzeni o finanénim zajisténi &asti studijnich nakladd z jinych zdroj

¢ Potvrzeni, Ze studium v zahrani¢i bude domaci univerzitou nasledné uznano

Pozn.Vyse uvedeny prehled je obecny. Kazda stipendijni organizace ma své konkrétni pozadavky,
které mohou byt odlisné od ostatnich organizaci. Peclivé zkontrolujte, zda mate pripraveny vSechny
predepsané dokumenty.

Praktické informace

Zajisténim akceptacniho dopisu a stipendia vase vyrizovani zahrani¢niho pobytu zdaleka nekondi.
Zbyva vam jesté vyridit dalsi zalezitosti. Predevsim se jedna o:

* cestovani

* pojisténi

* ubytovani

Patrné nejvice starosti vam pripravi zajiSténi ubytovani, proto je tfeba ubytovani shanét co nejdrive
— nékolik mésicd pred odjezdem do zahraniéi.Vétsina univerzit ma vlastni ubytovaci kapacity, ale
nékteré univerzity tyto moznosti nemaji. Zjisténi, jaké jsou ubytovaci moznosti pro danou univer-
zitu, by nemélo byt narocné. Poditejte ale s tim, Ze nékteré univerzity davaji prednost pri ubyto-
vani studentdm, ktefi prijeli v ramci néjakého vyménného programu a freemovery ubytovavaji az
v druhé rFadé. Stejné jako u nas se studenti v zahraniéi ubytovavaji bud’ na studentské koleji, nebo
se orientuji na podnajmy v soukromi. Ubytovani na koleji nemusi byt vzdy absolutné komfortni,
nespornou vyhodou tohoto zpusobu bydleni ovSem je, Ze jste v neustdlém kontaktu s ostatnimi
studenty. To vam umoziuje pouzivat a rozsifovat vase jazykové schopnosti. Kontakt s ostatnimi
studenty je také dulezity jako prevence pred socialni izolovanosti a pripadnym steskem po domové.

Po navratu

Jesté nez do zahrani¢i odjedete, nezapomente Zzjistit, jaké dokumenty budete muset predlozit po
navratu. Tyto dokumenty se tykaji samotného studia a také financovani studia, pokud jste obdrzeli
néjakou formu stipendia.
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Od pocatku pobytu si uchovavejte originaly Uctenek za cestovani, ubytovani, Skolné aj. Napriklad
Fond mobility UK pozaduije, abyste v zavérecné zpravé uvedli, jak jste se stipendiem nalozili, jakou
Cast prostredkl jste pouzili na cestovani, ubytovani aj. Jako prilohu k zavéreéné zpravé FM UK
predkladate origindly Gcetnich dokladd.

Po navratu zpravidla vypracujete zavérecnou zpravu, ve které zhodnotite vas studijni pobyt (¢eho
jste dosahli, zda pobyt splnil vase ocekavani, zhodnotite také kvalitu zahrani¢ni instituce apod.)

Od prijimaci univerzity si nezapomente vyzadat doklad o studijnich vysledcich (transcript of
records apod.), na zakladé kterého vam pak vase domaci fakulta uzna zahraniéni studium. Jesté
pred odjezdem se ale ujistéte, Ze kurzy, které jste si vybrali ke studiu, vam budou na UK nasledné
uznany.

Nejcastéjsi dokumenty, které budete potrebovat po navratu ze zahraniéniho studia, jsou tyto:
» Zavérecna zprava

* Originaly ucetnich dokladd

* Transkript studijnich vysledkd

* Uznani studia v zahranici

Informacni portaly
nékterych vybranych statu

Pokud jste se jiz rozhodli pro vyzkumny nebo studijni pobyt v konkrétni zemi, muZete vyuZit odka-
zy na narodni akademické informacni portaly nékterych zemi ¢i stipendijni programy podporujici
vyzkumné pobyty v téchto zemich.Vétsina narodnich portalG uvadi seznamy univerzit a vysokych
Skol v dané zemi, popis systému vysokého Skolstvi, praktické informace o Zivoté, studiu a vyzkumu
a informace o stipendiich pro zahranicni studenty.

Belgie

Study in Belgium — http://www.studyinbelgium.be/en/

Dansko

Study in Denmark — http://studyindenmark.dk/

Estonsko

Study in Estonia — http://www.studyinestonia.ee/

Finsko

Study in Finland — http://www.studyinfinland.fi/
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Francie

CEFRES - (stav pro vyzkum v oblasti humanitnich a socidlnich véd. Ustav nabizi stipendia pro
mladé frankofonni védce http://www.cefres.cz

Francouzsky institut - nabizi fadu jazykovych kurzi a uzite¢né odkazy v oblasti kultury
http://www.ifp.cz

Campus France — informaéni agentura pro studium ve Francii umoznuje - rychlé vyhledani studij-
nich programi v tomto stité a ziskani francouzskych vladnich stipendii.http://www.campusfrance.org

Dale je mozné nalézt informace na strance France Diplomatie: http://www.diplomatie.gouv.fr/en/

Island

Stipendia a granty — obecné informace o studiu a nabidka nékolika typl stipendii a grantl pro
studenty zvazujici pobyt na Islandu. http://www.ask.hi.is/page/Studylnlceland/

Na téchto strankach také naleznete praktické informace o Islandu. http://www.iceland.is/

Italie

Study in Italy — http://www.study-in-italy.it/

Kypr
Euroguidance — privodce po vysokém $kolstvi na Kypru.
http://www.nrcg.dl.mlsi.gov.cy

Lucembursko

Study Abroad in Luxembourg — portal o univerzitnim vzdélavani v Lucembursku. Portal umoz-
nuje rychlé vyhledani vhodného studijniho programu a nalezeni dalSich informaci o studiu v Lucem-
bursku. http://www.studyabroad.com/luxembourg.html

Mad’arsko

Campus Hungary — prehledny portal informujici zajemce o studium v Mad’arsku. Portal umoz-
nuje vyhledani vhodného studijni programu na madarskych VS. Dale jsou zde uvedeny praktické
informace pro zZivot a studium v Mad’arsku aj. http://www.campushungary.hu

Nizozemi

Study in Holland — https://www.studyinholland.nl/. Studenti zde mohou vyuzit databazi Grantfinder
pro vyhledani vhodného stipendia pro studijni pobyty v Nizozemi.
https://www.studyinholland.nl/scholarships/grantfinder
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Némecko

Study in Germany — https://www.study-in.de/en/

DAAD (Deutscher Akademischer Austausch Dienst) - prehledny portal poskytujici rozsahlé
informace o némeckych univerzitich, kurzech némeckého jazyka, studijnich pobytech a databazi
stipendii v Némecku. http://www.daad.de/deutschland/index.de.html.

Aktualni nabidky zverejiuje informacni centrum DAAD v Praze.
http://www.daad.cz

Goethe Institut — poskytuje informace o studiu némeckého jazyka, vzdélavacich seminara apod.
http://www.goethe.de/

Alexander von Humboldt Stiftung — udéluje vyzkumna stipendia pro mladé védecké pracov-
niky do 40 let. http://www.humboldt-foundation.de

Stipendia €esko-némeckého fondu budoucnosti — stipendia pro zahraniéni pobyty Eeskych
vysokoskolskych studentd, véetné doktorandu. http://www.fondbudoucnosti.cz

Norsko

Study in Norway — obsahuje kompletni informace pro studium a vyzkum v Norsku. Portal infor-
muje o norskych VS, vzdélavacim systému, studijnich oborech, pobytech, stipendiich a grantech atd.
http://www.studyinnorway.no

Polsko

Go Poland.pl — informacni portal pro studium v Polsku. Zahrnuje mj. prehled polskych vysokych
Skol a Fadu uzite¢nych odkazu. http://www.go-poland.pl/pl

Portugalsko

Study Abroad — portél informuje o stipendijnich pobytech, studiu portugalstiny a dalSich moz-
nostech studia v Portugalsku.
http://www.goabroad.com/study-abroad/search/portugal/study-abroad-|

Rakousko

Rakouska vyménna sluzba - vzdélavaci portal pro vSechny studenty uvazujici o studiu v Rakous-
ku. Portal uvadi popis rakouského vysokého Skolstvi, umoZfiuje vyhledani studijnich oboru a také
vyhledani stipendii a vyzkumnych grantt pro viechny Grovné vzdélavani.

http://www.oead.ac.at/

program Aktion — nabizi stipendia pro studijni a vyzkumné pobyty pro studenty magisterskych
a doktorskych obort s vyjimkou obori uméleckych. http://www.dzs.cz/
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Rakouska databanka pro stipendia a vyzkumné granty — umoznuje rychlé vyhledani vhod-
nych forem finanéni podpory pro pobyty v Rakousku. http://www.grants.at/

Recko

Euroguidance Centre of Greece — pruvodce reckym vzdélavacim systémem. Portdl mj. infor-
muje o stipendiich pro akademické pracovniky a o nabidce pracovnich prilezitosti.

http://www.ekep.gr/

Stipendia Onassisovy nadace - granty a stipendia pro akademické pracovniky, vysokoskolské
pedagogy a vyzkumné pracovniky s titulem Ph.D., umélce, ucitele Fectiny jako ciziho jazyka na
zakladnich a stfednich $kolach a studentiim magisterskych a doktorskych studijnich programu.

http://www.onassis.gr/english/scholars/announcement.php

Slovinsko
Univerzita v Lublani — http://www.uni-lj.si

Svédsko

Privodce pro VS studium — obsahuje dileité informace o VS studiu ve Svédsku — univerzity,
prihlasky, prijimaci Fizeni, financovani, stipendia, ubytovani, cestovani atd.
http://studera.nu/startpage/

§V)"carsko

Swiss University — webové stranky informujici o podminkach pro ziskani doktorandskych vlad-
nich stipendiich (do 35 let véku) na $vycarskych VS.
http://www.swissuniversity.ch/

Rektorska konference $vycarskych univerzit — informaéni portal o systému $vycarskych VS,
ktery dale slouzi k vyhledani studijnich programu a stipendii.
http://www.crus.ch/

Velka Britanie a Irsko

British Council — nabizi rozsahlé informace o studiu ve Velké Britanii. Portal mj. nabizi jazykové
kurzy a pobyty a stipendia

http://www.britishcouncil.org/czechrepublic.htm

Education — portal uréeny pro vyhledani informaci o studiu, véetné, doktorského ve Velké Britanii.
http://www.educationuk.org/

Infozee — portal uréeny vSem zdjemcim o studium ve Velké Britanii. Zdjemci se dozvi vie o brit-
ském systému VS a pozadavky pro prihlasky do postgradudlniho studia. Portal dale nabizi prehled
britskych univerzit, informace o ziskani stipendii atd. http://www.infozee.com/uk/
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Prospects — informacni portal o studiu, nabidkach pracovnich pfilezitosti pro vyzkumniky ve
Velké Britanii. Portal také obsahuje vyhledavac stipendii pro zahrani¢ni postgradualni pracovniky.
K dispozici je dale on-line publikace o postgradualnim studiu ve Velké Britanii.

http://www.nxtbook.com/dal/graduateprospects/pguk/index.php

Education Ireland — informacni portal pro zijemce o studium a praci v Irsku. Portal obsahuje
informace o akademickém a praktickém Zivoté a slouzi mj. k vyhledani studijnich programl na
irskych VS. http://www.educationireland.ie

Mimoevropské staty

Japonsko

Study in Japan — prehledny portal uréeny vSem zdjemcim o studium v Japonsku. Portal umoziuje
vyhledani univerzit v Japonsku a informuje o moznostech ziskani japonskych vladnich stipendii.
http://www.studyjapan.go.jp/en/

Kanada

Study in Canada — portal, ktery informuje o moznostech studia v Kanadé. Zvlastni pozornost je
vénovana postgradualnimu studiu. Portal dale informuje o nékolika druzich stipendiich a grantech
pro studenty a vyzkumniky
http://www.studyincanada.com/english/schools/index.asp?Preference=graduate

Stipendia v Kanadé — prehled nabizenych stipendii, véetné postgradualnich stipendii na jednot-
livych kanadskych univerzitach. Portal také umozZniuje vyhledani univerzit a studijnich programu
v Kanadé http://www.studycanada.ca/english/universities_canada.htm

USA

Pravodce studiem v USA — obsahuje odkazy na americké univerzity, stipendia a vyzkumné
projekty pro Ph.D. studenty a jiné vyzkumniky
http://www.usastudyguide.com/

Studium v USA — informaéni portdl pro mezinarodni studenty, véetné doktorandu, obsahuje
seznam univerzit, studijnich programut atd. http://www.studyusa.com/

Fulbrightova komise — stipendia pro studenty a védecké pracovniky:
http://www.fulbright.cz

Robitschek Scholarship — stipendia pro nadané pregradualni studium v USA, spojené s praci na
castecny Uvazek http://www.robitschek.org

Mellonova nadace — nabizi mnoho raznych typd stipendii, podporuje hlavné mladé védce —
po dosazeni titulu Ph.D.: https://mellon.org/
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Mayme and Herb Frank Scholarship Program — nabizi stipendia pro studium a vyzkum fede-
ralismu a mezinarodni integrace http://www.iaud.org

American Fund for Czechoslovak Relief — poskytuje studijni granty pro mladé ¢eské a sloven-
ské védecké pracovniky a absolventy VS do 35 let
http://www.cuni.cz/UK-2090.html

Dalsi

Study in Europe — raimcovy informaéni portél o studiu v Evropé, ktery umoziiuje vSem zajemcim
rychlé vyhledani konkrétnich informaci o studiu, vyzkumu a finanéni podpore v jednotlivych Evrop-
skych zemich http://www.study-in-europe.org

Visegradsky fond - nabizi nékolik typl vyzkumnych granti a stipendii pro pregradudlni a post-
gradualni studenty a dalSi vyzkumné pracovniky. Fond podporuje projekty v oblasti vyzkumu, vzdé-
lavani, vymén atd. http://www.visegradfund.org
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